Workshop - ZAresrelaterede konflikter og
negativ social kontrol

* Hvad er aeresrelaterede konflikter og negativ social kontrol?
* Hvad er de typiske konflikter og overlevelsesstrategier?
* Konsekvenserne af at leve med aeresrelaterede konflikter

 Gode rad til samtalen

RED



Droft med dem | sidder med?

Hvordan forstar | begrebet aere?

Hvad er negativ social kontrol?

REVD
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ARESRELATEREDE KONFLIKTER

er konflikter, der opstar inden for neere, familizere
relationer, hvor konflikten skyldes en opfattelse af, at

familiens aere er blevet kraenket/eller kan blive
kraenket.

Den unges seksualitet er ofte i fokus

Konflikterne kan opsta pad tveers af religion, etnicitet
og sociogkonomiske skel

Kilde: Socialstyrelsen



ARESRELATERET VOLD OG KONTROL
- er karakteriseret ved, at der er tre parter:

De udgvende (bemeerk flertalsformen)

De, der er vidende om volden (publikum)
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REV

NEGATIV SOCIAL KONTROL

‘Den kontrol, der udfares for at opna en saerlig gnsket
adfaerd, med saerlig henblik pa at leve op til andres
forventninger’

Social kontrol i forhold til zeresrelaterede konflikter
handler om handlinger, styring, kontrol eller
sanktioner, der i vaesentlig grad haammer eller
begraenser den enkeltes livsudfoldelse, adfeerd, valg og
rettigheder.
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& Center mod aeres-

MULIGE OMDREJNINGSPUNKTER |
ARESRELATEREDE KONFLIKTER

@nsket om selvstaendighed
kommer i konflikt med familiens
gnske/krav om hensynet til
kollektivet

Ma ikke deltage i forskellige
sociale arrangementer eller
studieture

Ungdomsliv; Tid med venner,
fester og alkohol, flytte hjemmefra

Synlige adfeerdsaendringer -
tarkleede, anden paklaedning, etc.

Seksualitet
(Homoseksualitet/LGBTI+)

Religion — afsige, tilsige eller
konvertere

Keereste (som ikke tilhgrer samme
etnicitet eller religion)

Seksuelle overgreb og
mg@domsproblematikker (f.eks.
ogsa ved voldtaegt)

Tvangsforlovelse og
tvangsaegteskab

@nske om skilsmisse

Trusler om ufrivillige
udlandsophold

Rygter



MULIGE SANKTIONER FRA DET LOKALE MILJ@

Ingen servering i den lokale klub og i lokale butikker

Ingen kunder til ens forretning

Eksklusion: ‘Opsigelse’ af venskaber

Ingen venner besgger eller inviterer, medlemmer fra familien inviteres ikke til fester og sammenkomster
Medlemmer af familien bliver hanet og skaeldt ud pa gaden

Anullering af forlovelser

Zgteskaber gar i stykker

Ingen deltager i begravelser

Familiens kvinder bliver generet af andre

¢ Kilde; GGD Rotterdam - Rijnmond
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RADGIVNING ’



OPDRAGELSE VS. NEGATIV SOCIAL KONTROL

. Kontrol
Argumentation

Dialog Overvagning

Vold /Pres/trusler

"Seette graenser”
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Ved en henvendelse registreres henvendelsesarsag(er). En henvendelse kan
godt indeholde flere henvendelsesarsager. Nedenfor ses top 5
henvendesarsager i RED Radgivning:

TOP 5 henvendelsesarsager 2021

Negativ social kontrol

Udsat for psykisk vold

Udsat for trusler

Udsat for fysisk vold

Vil vaek hjemmefra
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VOLDSFORMER
Magt og kontrol

®
RADGIVNING

FYSISK PSYKISK
Klippe haret Overvage
skubbe True (opholdsgrundlag)

R FGM Nedvardigende tale B
DY Dumping Negativ social kontrol R
DY Genopdragelse Tvangseegteskab e
DN JUfrivilligt g

~ udlandsophold
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MATERIEL
Smadre ting af veerdi
Rive/gdelaegge tgj
Smide ejendele ud
Naegtet adgang til
personlige ejendele

SEKSUEL

Seksuelt udnyttet

Sex uden samtykke,

Digitale seksuelle kraenkelser

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

DIGITAL

STALKING
Blackmail Forfglge/overvage
Hacke Utallige sms’er og
Overvage opkald, chikane,
Nezegtet adgang til )/ Y heerveerk og
Opkald, sms’er og ) ' rygtespredning
GPS ,/ @KONOMISK '
Grooming ;. Medgift '
Sextortion/afpresning  Neegtet adgang til egen
K konto \
/ Fratage Ign \
/ . \
/ Give lommepenge \

Tvinges til geeldsaettelse
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KONSEKVENSERNE AF NEGATIV SOCIAL KONTROL

- Undertrykkelse af egne valg og @nsker kan medfgre forskellige former for belastningsreaktioner
Konflikter og uenigheder
Skyld og skamfglelse
Tab og sorg
Manglende deltagelse i sociale arrangementer

Manglende kendskab til egne rettigheder

Dobbeltliv som kan medfgre angst og depressionssymptomer

RED
RADGIVNING 13



Under 18 ar

Over 18 ar

Alder 2021

RED
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Alder 2021

B Under 18 ar
W Over 18 ar

B Ukendt
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(2

COPING MEKANISMER e,

- Ligheder pa tveers af kgn og alder

* |dentifikation (accept — undertrykkelse af egne
valg og @nsker)

L Ikke statisk, men

* Dobbeltliv (og Ipgne) flydende!

» Aben konflikt (opg@r og modstand)

RED
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DOBBELTLIV

mMILIE OG NETV/ERKN / \

Foraeldre Sgskende MAJORITETSSAMFUNDET

Skole
Onkler og tanter

Bedsteforaeldre Familie
i hjemlandet

unge

Fritid

m Den m Venner
=) ===

Familiens venner Arbejde

Andre med samme

Qa\ggrund i DK / \ /

O
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KONKRETE SP@RGSMALSTYPER

Er der en grund til, at du henvender dig netop nu/hvad fylder for dig?

Hvad gar konflikten konkret ud pa og hvem har en rolle i konflikten?

Hvem er i din familie (naere og udvidede) - Hvem bestemmer (roller/hierarki?
Hvordan ser din dagligdag ud (afdeek om der er negativ social kontrol)?

Har du tidligere gjort noget din familie var I mod?

Hvad er konsekvenserne, hvis du gar noget familien ikke gnsker?

Hvilke dele af dit liv kan du selv bestemme over?

Hvordan reagerer din familie pa sma "skub” (udefra /indefra)?

Er der nogen som kan stgtte dig | at tage snakken med dine foraeldre?

HVAD ER DIN ROLLE SOM PROFESSIONEL - OVERVEJ OM DER SKAL INDDRAGES ANDRE

RED



SAG

En 15 arig dreng kommer ind til en snak. Drengen
gar i 9. klasse. Drengen fortzeller, at han er
opvokset i en meget religigs familie. Drengen
gnsker at frafalde sin religion, da han ser sig selv
som vaerende ateist. Drengen er meget bange for
konsekvenserne, hvis han veelger at sta frem. Hans
forzeldre har tidligere sagt, at de hellere vil have en
dod sgn end en sgn som ikke er religigst
praktiserende. Drengen vil gerne vk fra familien,
da han ikke tror at uenighederne i hjemmet kan
|@ses. Drengen bliver mere og mere presset over
sin hverdag. Han har svaert ved at sove og oplever,
at han er tiltagende angst i dagligdagen. | skolen
kan han heller ikke koncentrere sig, men klarer sig
fortsat godt fagligt.

* Hvordan vil | indledningsvist handtere
denne samtale?

* Hvad skal afdsekkes yderligere og hvad er
naeste skridt?
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Ambivalens
loyalitet

Frygt
Traumer og kriser

Derfor arbejder vi med Tid, Tillid og Tryghed i vores samtaler
og radgivningsforlgb.
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OPSUMMERING - Hvad bgr vi veere saerligt
opmaerksomme pa:

* Tag aldrig kontakt til familien uden den unge er informeret og
involveret i processen

 Kender vi arsagen til konflikterne? Hvad ved vi? Hvad ved den
unge?

 Transnationale familier og potentielt pres pa foraeldrene

* De unge snakker ikke om deres problemer medmindre de har
problemer

 Bevar roen undga "handlepanik”

* Inddrag relevante samarbejdspartner

Fokus pa sikkerhed i forlgbet — praktisk, fysisk og mentalt



VORES TILBUD

Telefonisk radgivning 24/7: 70 27 76 66
Fagfolksradgivning

Online brevkasse: red-center.dk/brevkasse
Chat (3aben to dage)
Personlig samtaler (vi kommer til dig)

Gratis psykologsamtaler og fysisk
traumebehandling for 18+ arige

Familiesamtaler/dialogsamtaler

Konferencer, outreach, oplag og undervisning
af fagfolk

RED
RADGIVNING




RED CENTERS HIEMMESIDER

RED G RED

Center mod ceres-
relaterede konflikter

Besgg RED Centers Besgg RED Radgivnings Besgg RED Safehouse
hjemmeside her hjemmeside her hjemmeside her

red-center.dk red-center.dk/raadgivning/for-unge/ red-center.dk/safehouse/


https://red-center.dk/safehouse/hvad-tilbyder-vi/
https://red-center.dk/
https://red-center.dk/raadgivning/for-unge/

RED CENTER PA SOCIALE MEDIER

[

Vilkar for Ilgestillingl i feltet indenfor
negativ social kontrol'og seres-
relaterede konflikter

Konference d. 11. november 2021

Se {X »ﬁgmm og tilmeld dig via vores hjemmeside red-centerdk

reo  RED Center
) o @redcenterdk

Ingen bedemmelser endnu - NGO (ikke-statslig
organisation)

Startside  Forretning Om  Billeder Videoer

Om ¢/ Foresla andringer
@@ http://www.red-center.dk/

® Send besked

Q, 70277666

53 NGO (ikke-statslig organisation)

RED Centers Facebook

RED 78 423 98
e Opslag Folgere Felger

RedCenter
N ( ) )
RED Center mod zeresrelaterede konflikter bestar af
RED Safehouse og RED Radgivning. Ring anonymt
degnet rundt 70277666.
www.tilmeld.dk/redcenterkonference2021/conference

Rediger profil

Promoveringer Indblik Kontakt
Mellemkult... RED Center Ny

RED Centers instagram

i) as /-

RED__

RED Center mod
aeresrelaterede konflikter
RED Center arbejder mod vold og for ligestilling

Administration af nonprofitorganisationer
Kebenhavn V, Danmark - 1.719 felgere

22 Se 22 medarbejdere pa LinkedIn

Besgg _» / VO

Startside Om Indlzeg Job  Persone

Om

RED Center bestar af RED Radgivning og RED
Safehouse.

RED Radgivning er et radgivningstilbud ti ... se mere

Websted

red-center.dk

®

Startside  Dit netvaerk Opsla Notifikationer Job

RED Centers LinkedIn



https://www.facebook.com/redcenterdk
https://www.instagram.com/redcenterdk/
https://www.linkedin.com/company/redcenter/about/

